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CAJAMAR
* Escolas e Faculdade: 11 4446-6342

VARZEA PAULISTA
« Faculdade: 11 4596-6990

JUNDIAI

* Educacao Infantil: 11 4527-3453

* Ensino Fundamental - de 1° ao 5°
ano: 11 4527-3453

* Ensino Fundamental - de 3° ao 9°
ano (Matutino): 11 4527-3453

* Ensino Fundamental - de 6° ao 9°
ano (Vespertino): 11 4527-3454

* Ensino Médio: 11 4527-3454

¢ Técnico de Quimica e Informatica:
11 4527-3454

* Secretaria dos cursos de Ciéncias -
Habilitacdo em Biologia, Polimeros,
Comeércio Exterior, Gestao Ambiental,
Letras e Matematica: 11 4527-3456
* Secretaria dos cursos de Enferma-
gem, Farmacia, Psicologia, Nutricao e
Processos Quimicos: 11 4527-3457

* Secretaria dos cursos de Ciéncias
Contabeis e de Administracao: 11
4588-4452

* Secretaria dos cursos de Analise e
Desenvolvimento de Sistemas,
Automacao Industrial, Engenharia de
Alimentos, Engenharia Civil, Engenha-
ria Eletr6nica, Engenharia Quimica,
Engenharia de Producao e Redes de
Computadores: 11 4588-4446

* Secretaria dos cursos de Ciéncias
Econémicas, Educacao Fisica, Publi-
cidade e Propaganda, Pedagogia,
Fisioterapia, Terapia Ocupacional,
Logistica, Marketing e Sistemas de
Informacgao: 11 4588-4445

* Secretaria do curso de Direito: 11
4588-4451

* Secretaria de Pés-Graduacao e
Extensao Universitaria: 11 4582-0424
* Servico Social: 11 4527-3446

* Ntcleo de Pratica Juridica - Assisténcia
Judiciaria Gratuita: 11 4527-3449

¢ Mediacao em Direito de Familia: 11
4527-3447

* Nucleo de Pratica Juridica - Juizado
Especial Civel: 11 4527-3448

¢ NEMP - Nticleo de Empregabilidade:
11 4588-4448

* Centro de Psicologia Aplicada e
Clinica de Saude: 11 4527-3452
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Familia: a base de tudo

Quando se tem uma base familiar sélida, as chances de se obter éxito na vida sao consideraveis. A educacao que a crianca
recebe dos pais, o respeito que os jovens devem tratar os mais velhos e os valores adquiridos durante a sua formacao sao frutos
dessa instituicao. Além dos pais, entre os membros mais significativos para uma crianca encontram-se os avés, que junto com os
responsaveis dao o suporte necessario para a criagao dos netos. Por isso, € essencial que entidades, escolas e outras instituicoes
desenvolvam iniciativas que valorizem a familia. As Escolas Padre Anchieta, por exemplo, realizam ha varios anos a “Tarde da Vovo”.
Neste ano alunos do 1° ano do ensino fundamental homenagearam suas avos interpretando a cangao “Como € grande o meu amor
por vocé”. Além disso, outras atividades - como a leitura do livro “Colcha de Retalho” - foram organizadas. Mais detalhes sobre
esse assunto vocé pode conferir na pagina 3. Na sequéncia, o coordenador do curso de Ciéncias Econdmicas do UniAnchieta,
professor Cristiano Monteiro, da algumas dicas sobre os prés e contras das aplicacoes financeiras (pagina 4). Outro assunto aborda-
do nesta edicao do “Em Foco” € a participacao da professora Andrea Peterson Zomignani e de alunas no Congresso Brasileiro de
Fisioterapia, evento realizado em agosto, no Rio de Janeiro (pagina 5). Ja a pagina 6 é dedicada ao “Anchieta Aberto”, cujo objetivo
é auxiliar o jovem na escolha da carreira profissional. O evento, que ja foi realizado em Varzea Paulista, tera novas edigcoes em
Jundiai e Cajamar. Nos Ultimos dias aconteceu, no anfiteatro do campus Prof. Pedro C. Fornari, a 4*> Semana de Enfermagem
(pagina 7). Foram realizadas palestras, mesa redonda e apresentacées culturais que tiveram como objetivo atualizar o conhecimen-
to do estudante. Ja a pagina 8 fica por conta da palestra ministrada pelo Secretario Especial de Juventude e Diretor Presidente da
Autarquia de Esporte e Lazer Ginasio Geraldo Magalhaes da Prefeitura de Recife, Eduardo Granja, deu para os alunos de Educacao
Fisica. Com o tema “Politica publica de Esporte e Lazer do Recife: uma década de experiéncia democratica, participativa e popular”,
o secretario contou um pouco sobre o contexto histérico e social da capital pernambucana, as agoes realizadas no seu governo e o
atual panorama na area de esportes. Estudo realizado pela Universidade de Sao Paulo (USP) revela que a maioria dos adolescentes
nao gosta de comer frutas, verduras e legumes. Segundo a Organizacao Mundial de Satde, € fundamental a ingestao de pelo menos
400 gramas diarias desses alimentos. A nutricionista Lucilene Andrade explica, em matéria publicada na pagina 9, a importancia
deles para a salde e a melhora na qualidade de vida. Tem inicio nesta segunda-feira (dia 20), a Semana Juridica do curso de Direito
do UniAnchieta (pagina 10). O evento contara com a participacao de nomes de expressao no universo nacional e até mesmo
internacional. A pagina 11 é dividida em dois assuntos. O primeiro deles € o projeto “Coracdo da Familia Anchieta” e as redacoes
dos alunos do segundo ano do ensino fundamental que foram premiadas. O segundo € um projeto que sera desenvolvido em
Cajamar no més de outubro e ird beneficiar a populacao local tirando diividas nas areas fiscais e contabeis. Ja na pagina 12, o leitor
ficara sabendo da visita que os alunos do Ensino Médio fizeram recentemente no Memorial da Resisténcia em Sao Paulo. Além
disso estao publicadas também as ofertas de trabalho e vagas de estagio do Nemp (Ntcleo de Empregabilidade e Relagoes Empre-
sariais) voltadas para estudantes, ex-alunos e familiares do Grupo Anchieta. Desejamos a vocé um bom domingo e uma 6tima
semana.

Grupo Anchieta em Foco

Arte: Departamento de Marketing e Comunicacéao - Grupo
Anchieta

Textos: Sandro Crisol - MTB 29.607

Contato: publicidade@anchieta.br

Edigao: setembro 2010




19 de setembro de 2010

Vovos sao homenageadas por
alunos do Ensino Fundamental

Alunos do 1° ano do Ensi-
no Fundamental das Escolas Pa-
dre Anchieta participaram re-
centemente do “Tarde da Vovo’.
Realizado no prédio Sao Paulo,
o evento é considerado um dos
mais tradicionais da instituicao
e teve como objetivo homena-
gear as avos dos estudantes. Du-
rante o encontro, que contou com
a participacao da equipe direti-
va, varias atividades foram de-
senvolvidas. O evento foi aberto
pela diretora Néia Maria Florén-
cio Fernandes que fez questao de
ressaltar aimportancia da inicia-
tiva para as participantes. “Em
primeiro lugar gostaria de
agradecer a presenca das vovos.
Acredito que nés fomos a primei-
ra escola da cidade a realizar
esse trabalho, ou melhor, pro-
mover essa festa que vem cres-
cendo a cada ano. O relaciona-
mento neto avé é muito forte e
nés precisamos manter essa
tradicao viva”. Na sequéncia, a
psicologa Rosely Aparecida
Pereira explicou detalhes do
evento para as vovos. “Essa tar-
de é a coroacao de um projeto
que encontra-se dentro do Prepa-
rando para a Vida (PPV). Ele se

iniciou ha 15 anos e foi ganhan-
do corpo, ampliando os horizon-
tes e tem como principal objeti-
vo, como o proprio nome diz,
preparar a crianca, o adolescente
para a vida. Nessa faixa etaria,
procuramos reforcar os lagos fa-
miliares”. Segundo a psicologa,
é fundamental que as avos par-
ticipem ativamente da vida dos
netos. “As avos devem sempre
abraca-los e beija-los. E impor-
tante também que possam brin-
car e passear com as criancas.
Isso com certeza vai contribuir
com a formacao desses futuros
jovens”.

Colcha de Retalhos

Apos Rosely explicar os
detalhes do projeto, foi a vez da
professora Adriana, vestida de
vovo entrar em cena. A educa-
dora narrou para as vovos o livro
“Colha de Retalhos” que foi tra-
balhado pelas criancas no
primeiro semestre. Nas paginas
da obra é possivel descobrir a
historia de uma avé que conta
para o seu neto, através de reta-
lhos, as memorias da sua
familia. Por meio desse materi-

al, ela monta para a crianca uma
colcha, perpetuando a sua pre-
senca e continuidade, além de
valorizar o sentimento da sau-
dade.

0 ponto alto do evento foi
a interpretacao por parte dos
alunos da misica “Como é
grande o meu amor por vocé”.
Por meio de gestos, os
estudantes emocionaram as
vovos. “Ja participei desse encon-
tro no ano passado, acho fantas-
tica a idéia do Anchieta. E uma
tarde muito gostosa”, afirma
dona Ivete Amaral Negrao, vo da
aluna Sofia. “Fiquei muito emo-
cionada com ela cantando para
mim, nunca mais vou esquecer”.

Para a vovo da estudante
Ana Luiza, dona Valdivia Balsa-
mo, a iniciativa do Anchieta re-
forca a integracao entre avos e
netos. “Achei a tarde maghifica,
existe o dia do pai e o dia da mae,
por que nao ter o dia da vé ? A
gente participa tanto da vida de-
les”. De acordo com dona
Valdivia, o encontro também
serviu para estimular o respeito
que os mais jovens devem ter
com os idosos. “Na nossa so-
ciedade as pessoas sao des-

Criangas cantaram a miusica “Como € grande meu amor por vocé” e emocionaram as avos
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As vovos também participaram ativamente do encontro

cartaveis. Ja em um encontro
como esse entendo que seja uma
forma de inclusao e de mais res-
peito. Pelo que sei isso ja ocorre
em paises considerados de
primeiro mundo na Europa e na
Asia”. O evento contou com a
organizacao das professoras Gis-
laine e Edlaine.

Tarde da Vovo
0 “Tarde da Vovo” integra

o projeto “Preparando para a
Vida” que tem como objetivo a

valorizagcao da saliide mental dos
estudantes, contribuindo assim
para tornar o ambiente escolar
mais sadio. A intencao é auxiliar
no processo de formacao do ci-
dadao consciente e preparado
para enfrentar as adversidades
do futuro. As atividades sao de-
senvolvidas do jardim ao 9° ano
(educacao infantil e ensino fun-
damental) e promovem a re-
flexdo, mudancas de atitudes e
comportamento, respeitando as
caracteristicas de cada faixa
etaria.
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Os pros e contra das
aplicacoes financeiras

Fazer uma aplicacao fi-
nanceira requer muito cuidado.
Em geral é importante que o in-
teressado realize pesquisas ou
mesmo peca orientacao para
um especialista. O excesso de
precaucao pode ser justificado
pelo fato do dinheiro investido
dar prejuizo ao proprietario. De
acordo com o coordenador do
curso de Ciéncias Economicas
do UniAnchieta, professor Cris-
tiano Monteiro, o mercado ofe-
rece atualmente varias formas
de investimento. “Sao muitas,
cada qual disponivel conforme o
nivel de rendimento daquele que
pretende aplicar os recursos fi-
nanceiros. Em linhas gerais, o
que diferencia sao os prazos, as
taxas de rentabilidade, a forma
de remuneragao, por exemplo,
se variavel ou fixa, os riscos, en-
fim”.

Entre as aplicacoes mais
procuradas ultimamente encon-
tra-se o segmento de acoes, en-
tretanto a poupanca também é
uma outra recomendacao pas-
sada pelo economista. “Depende
muito do publico. A partir do Pla-
no Real nota-se um crescimento
consideravel das aplicagoes en-
volvendo o mercado de capitais,
especialmente, o mercado de
acoes. Entendo que a op¢ao dos
governos foi incentivar a abertu-
ra econémica. As empresas re-
sidentes na economia brasileira
passaram a se capitalizar por
meio de abertura de capital,
noutros termos, venda de acoes.
Porém, este mercado ainda con-
ta com pouca participacao

daqueles com baixo nivel de ren-
dimento. Este plblico orienta
suas aplicacoes especialmente
para a poupanca e os produtos
financeiros lancados pelos ban-
cos para captar recursos, tais
como: titulos de capitalizacao e
CDB’s".

Riscos

Apesar de alguns investi-
mentos serem considerados
mais seguros que outros,
qualquer tipo de aplicagao pos-
sui riscos. Por isso, Cristiano ori-
enta uma conversa com consul-
tores sobre os possiveis impac-
tos que o dinheiro sofrera no fu-
turo. “Todo investimento concen-
tra certo nivel de risco. O consu-
midor precisa avaliar previa-
mente o impacto do risco sobre
o retorno esperado. Por exem-
plo, o mercado de agoes se ca-
racteriza como rendimento
variavel, ou seja, depende das
oscilacoes, se envolver muito
risco o investidor deve receber
um retorno maior para valer a
pena. As instituicoes financeiras
e as consultorias detém meios
para calcular tais impactos”.
Mesmo com o mercado regis-
trando um nimero cada vez
maior de interessados em in-
vestir o dinheiro ganho, o econo-
mista explica que ainda existem
muitas pessoas endividadas no
pais. “Temos que aprofundar os
estudos sobre os tais ganhos dos
trabalhadores. Algumas pesqui-
sas demonstram que de fato
segue ocorrendo um crescimen-

to do consumo das familias, mas
este consumo muito financiado
pelas operacdes de crédito.
Logo, a primeira vista, percebe-
se que os trabalhadores sao
mais tomadores de crédito do
que investidores. Ha mais endi-
vidamento do que bonanca”.

Investimento

A manutencao do investi-
mento realizado vai depender do
tipo de aplicacao feita. Segundo
o professor, no caso dos titulos
de capitalizacdo é necessario
que o consumidor tenha pacién-
cia e aguarde o momento certo
de retirar o lucro obtido. “De-
pende. Se for fixado um tempo
parareceber a valorizacao, entao
o aplicador precisa manter os
recursos. Este é o caso dos titu-
los de capitalizacao ofertados
pelos bancos comerciais, se o cli-
ente retirar perde o rendimento.
Mas ao que se refere a outras
formas de aplicacao financeira o
comportamento pode ser dife-
rente. Em resumo, o nosso leitor
deve entender que a logica do
lucro impoe a observacao sobre
as oportunidades. Entao se ele
mantém recursos na poupanca,
por exemplo, e notou opor-
tunidades de rentabilidade em
outros ativos, pode aproveitar
esta liquidez e fazer uso destes
recursos”.

Ja para as pessoas que
pretendem dar outro destino ao
dinheiro, como a compra de imé-
veis, por exemplo, Cristiano
acredita que alguns cuidados

A poupanca esta entre as aplicacées mais procuradas pelo brasileiro

devem ser tomados. “Em relacao
a compra de imoéveis para fins
de aplicacao, o investidor deve
notar duas questoes funcionan-
tes no momento: o preco de mer-
cado dos imoéveis subiu muito,
esta sobrevalorizado, logo, ele
pode comprar e o imével nao se
valorizar mais, pelo contrario,
sofrer uma desvalorizagao. Ele

deve mensurar os custos para a
manutencao do imével. Muitas
vezes, se considerarmos o inves-
timento mais o custo, o retorno
nao é vantajoso. Portanto, as
vezes é melhor manter os recur-
sos financeiros em aplicacoes fi-
nanceiras, conserva a liquidez e
aproveitar outras oportunidades”.

A venda nas livrarias Conhecer, Cultura, Saraiva e Siciliano ou pelo site www.ocerebropolitico.com.br
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Professora do UniAnchieta
participa de Congresso
Brasileiro de Fisioterapia

Realizado entre os dias 24
e 27 de agosto, no Rio de Janeiro,
o XXIV Congresso Brasileiro de Fi-
sioterapia, contou com a partici-
pacao de varios profissionais nao
s6 em nivel nacional como tam-
bém internacional. O evento, que
ocorre ha cada dois anos, € com-
posto de palestras e cursos de a-
tualizacao em diversos segmen-
tos. A regiao de Jundiai, por inter-
médio da professora do UniAnchi-
eta, Andrea Peterson Zomignani,
marcou presenca no encontro.
“Na realidade este € um congres-
so médico que mostra as mais re-
centes pesquisas na abordagem
de pacientes com patologias neu-
rologicas. Mas neste ano em es-
pecial houve maior participacao
de fisioterapeutas, inclusive um do
Rio de Janeiro ministrando uma
palestra dentro do cronograma es-
tabelecido”. De acordo com a pro-
fessora, a participacao no evento
serviu para atualizar os conheci-
mentos adquiridos e transmiti-los
para os futuros profissionais.
“Mesmo tendo uma visao mais
médica é importante que nos fi-
sioterapeutas participemos no
sentido de nos atualizarmos e prin-
cipalmente para mim, como do-
cente, para que passe as infor-
macoes mais recentes aos alu-
nos do Anchieta”.

Temas diversificados

Durante os quatro dias de
congresso, varios temas foram dis-
cutidos: “Abordagem nas Doencas
Neuromusculares”, “Tratamento
da Esclerose Lateral Amiotrofica”,
“Diferentes aspectos da Doenca
de Parkinson”, “Diferentes aspec-
tos da Doenca de Alzheimer”, “A-

0 congresso reuniu grandes nomes da area em evento realizado no Rio de Janeiro

tualizacao nos Disturbios Extrapi-
ramidais” , além da apresentacao
dos trabalhos em forma de pos-
teres. Para Andrea, a participacao
no evento é significativa uma vez
que é possivel conversar com as
maiores expressoes do mundo da
fisioterapia. “Nestas opor-
tunidades entramos em contato
com novas pesquisas desenvolvi-
das em diversas partes do Brasil
e do mundo e que podem mos-
trar novas formas de tratamento
(fisioterapéutico ou mesmo médi-
co)”.

Essa € a terceira vezque a
professora do UniAnchieta tem a
oportunidade de integrar o even-
to. Para a educadora é uma for-
ma constante de atualizacao ja
que se refere a sua especialidade
de atendimento e docéncia: a neu-
rologia. Além disso, durante o con-
gresso ela pode apresentar dois
estudos realizados em parceria
com os estudantes. “Este ano
apresentamos dois trabalhos de-
senvolvidos pela Iniciacdo Cienti-
fica do UniAnchieta, sob a coorde-
nacao do professor Felipe Mendes
e do qual também participo. Os
trabalhos foram desenvolvidos
pelos alunos: Ana Paula Abreu,
Valdir Damaceno da Silva, Juliana
Rossini Roder e lara Ormonde. As

alunas lara e Juliana me acom-
panharam no congresso e partici-
param das apresentacoes em for-
ma de posteres. As pesquisas se
referem a utilizacao do videoga-
me Wii para a reabilitacao do
equilibrio de idosos pois ja € sabi-
do que esta populacao apresenta
déficits importantes de equilibrio,
estando mais sujeitos a quedas”.

Realidade mais proxima

Ao participarem do encon-
tro, as estudantes também tem a
oportunidade de conhecer mais
de perto a realidade do universo
da fisioterapia na avaliacao da
professora. “Acredito que a parti-
cipacao no evento tenha feito com
que as alunas entendessem a real
dimensao de um evento como
esse”.

Recentemente Andrea via-
jou para Santa Catarina onde re-
presentou o Centro Universitario
em um curso coordenado por es-
pecialistas internacionais. “Depois
desse congresso ja participei de
um curso em Florianépolis no feria-
do de 7 de setembro, que tratou da
abordagem nos déficits de equilibrio,
curso ministrado por duas ameri-
canas referéncias no assunto”.

Na opiniao da professora,

0 evento também teve a participacao de alunas do curso de Fisioterapia

as instituicoes de ensino de todo
o pais devem sempre estimular a
participacao em eventos que in-
centivem a producao de conheci-
mento. “Acho que é importante
dizer que para que o profissional
e os alunos participem desses
eventos € essencial que a univer-
sidade os estimule e incentive de
alguma forma”.

Disciplinas

No UniAnchieta Andrea é
responsavel pelas disciplinas de
Neurofisiologia e Controle Motor,
Propedéutica Neurolégica, Dis-
funcoes Neuromotoras do Adulto
e Estagio supervisionado em Neu-
rologia. “Em Neurofisiologia os
alunos aprendem a identificar as
funcoes de cada estrutura do siste-
ma nervoso e sua participacao no
controle dos movimentos hu-
manos, integrar essa funcoes para
a compreensao de como ocorre
um movimento voluntario e/ou
automatico e relacionar a neurofi-
siologia com a pratica clinica para,

futuramente, poder compreender
as disfuncoes ocasionadas pela
lesdo dessas estruturas e siste-
mas. Na Propedéutica o aluno
aprende a identificar e classificar
os sinais e sintomas caracteristi-
cos que compdéem as principais
patologias neurolégicas e as con-
seqliéncias das lesoes traumati-
cas no Sistema Nervoso. Em Dis-
funcoes aprendem a reconhecer
as caracteristicas fundamentais
do paciente com disfuncoes neu-
rologicas. Aprendem a realizar a
avaliacao fisico-funcional e esta-
belecer diagnéstico fisioterapéuti-
co do adulto portador de dis-
funcoes neuromotoras. Elaboram
intervencao fisioterapéutica ade-
quada para o adulto portador de
disfungées neuromotoras. No es-
tagio € quando os alunos real-
mente praticam e vivenciam tudo
o que lhes foi passado em teoria.
Os alunos atendem os pacientes
com Disfungoes Neurolégicas na
Clinica da UniAnchieta e em algu-
mas UBS de Varzea Paulista, sob
a supervisao de um professor”.
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“Anchieta Aberto” ajuda
estudante a escolher a
carreira profissional

Uma das decisoes mais
importantes na vida do jovem é
saber o curso que pretende fazer
no ensino superior. A escolha re-
quer pesquisa e conversa com
profissionais do segmento dese-
jado. Porém, apos esse proces-
so muitos adolescentes se
sentem inseguros de optar pela
area errada e assim se sentirem
frustrados. Por isso, uma das ins-
tituicoes mais tradicionais da
regiao criou, no ano passado, o
“Anchieta Aberto”. A iniciativa
tem como objetivo orientar os
alunos do ensino médio e cur-
sos técnicos de Jundiai e de toda
regiao. “Queremos oferecer a
oportunidade de orientar o jo-
vem para a dificil tarefa da es-
colha profissional”, explica a co-
ordenadora do Ensino Médio das
Escolas Padre Anchieta de Jun-
diai, Aparecida de Fatima Bosco
Benevenuto. Em Varzea Paulista,
o evento foi realizado nesse sa-

bado (18). Centenas de jovens
puderam conversar com profis-
sionais de varios campos de a-
tuacao e assim tirar davidas im-
portantes sobre o dia a dia de
trabalho dessas pessoas. Ja em
Jundiai, o “Anchieta Aberto”
acontecera no proximo dia 25,
nas dependéncias da propria
Escola Padre Anchieta, localiza-
da a rua Bom Jesus de Pirapora,
100 e em Cajamar no dia 16 de
outubro também no prédio do
Anchieta, situado a rua Lazaro
Dalcin, 256, no Centro.

Como funciona

Neimar Possebon, co-
ordenador do Ensino Médio das
Escolas Padre Anchieta de Ca-
jamar, explica que o evento é
composto de palestras e ex-
posicoes ministradas por profis-
sionais de diversas areas que a-
tualmente trabalham no Grupo

Anchieta. “Assim, cada um deles
pode apresentar o contetido do
curso, grade horaria e outras
atividades desenvolvidas nas dis-
ciplinas que compoem aquele
curso”. Além de integrar os alu-
nos do ensino médio e cursos
técnicos com a graduacao, a ini-
ciativa também auxilia na com-
plementacao de orientacao
profissional, ja que os estu-
dantes das Escolas Padre Anchi-
eta também recebem o apoio do
Servico de Psicologia. De acor-
do com o coordenador, através
do “Anchieta Aberto”, o aluno
tera contato mais estreito com
os professores de graduacao fa-
cilitando assim sua opcao pelo
0 ensino superior. “Vamos ajudar
os alunos na escolha da profis-
sao por meio de informacoes re-
levantes e assim fazer com que
reflitam sobre o que gostam ou
nao de fazer e o que sentem
prazer e interesse em aprender,

Durante o evento o aluno tem a chance de conversar com profissionais da area
desejada

através desse contato. Uma es-
colha consciente deve ser calca-
da no auto conhecimento, no
conhecimento das profissoes”.
Estudos mostram uma
alta desisténcia do curso esco-
lhido durante os primeiros anos
da universidade. As pesquisas
evidenciam que o indice de
evasao é de 30 a 40 % em todo
0 pais. “Um eventual insucesso
no exame vestibular € menos
grave que 0 insucesso na esco-

lha da profissao, pois este ulti-
mo, percebido mais tarde, cau-
sara profunda frustracao e reque-
rera um esforco muito maior para
seu redirecionamento”, afirma
Neimar.

Além das palestras, ha-
verao salas com exposicoes dos
trabalhos de graduacao e pre-
senca de estudantes do ensino
superior.

0 evento é aberto a toda
comunidade.

i %
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Alunos atualizam
conhecimento durante 42
Semana de Enfermagem

Estudantes e profissionais
da area de salde participaram
nos uUltimos dias da 4* Semana
de Enfermagem do Centro Uni-
versitario Padre Anchieta. O even-
to, realizado no anfiteatro do
campus Prof. Pedro C. Fornari, foi
encerrado na lltima sexta-feira
(17). Além de palestras nos mais
diferentes segmentos, a iniciati-
va contou ainda com mesa re-
donda, apresentacao cultural e
premiacao dos melhores traba-
lhos em forma de poster. Nesta
edicao o tema escolhido foi “O
Poder do Cuidado”. Segundo
uma das organizadoras da sema-
na, professora Adriana Nastaro
Cinelli, o evento serviu para atu-
alizar o conhecimento do aluno
além de prepara-lo para o mer-
cado de trabalho. “O objetivo foi
trazer mais informacao para o
publico por meio do contato com
importantes nomes da area na
nossa regiao”. Uma das
novidades deste ano foi que a
comissao organizadora nao se
limitou a abordar temas relacio-
nados ao universo da enferma-
gem. “Procuramos abordar as-
suntos nao ligados diretamente
a salide, como por exemplo a li-
bras. Como essa linguagem pode
nos auxiliar no dia a dia da profis-
sao. Além disso, realizamos uma
mesa redonda sobre a violéncia
contra a mulher”.

Avaliagdo Positiva

As alunas que partici-
param da semana fizeram uma
avaliacao positiva do evento e
elogiaram o nivel das palestras.
De acordo com a estudante do
8° semestre de Enfermagem,

Adriane de Jesus, a iniciativa con-
tribuiu para a atualizacao dos te-
mas discutidos em sala de aula,
além de poder agregar mais co-
nhecimento. “Fiquei muito satis-
feita. De todas as edicoes que par-
ticipei, essa foi sem divida a me-
lhor. Os temas abordados e a for-
macao das pessoas que minis-
traram as palestras superaram a
expectativa”. Entre os assuntos
escolhidos, a palestra que mais
atraiu a atencao da universitaria
foi realizada na ultima quarta-fei-
ra “Cuidados Paliativos em Neo-
natologia”, ministrada pela
psicologa Priscila Lara e enfermei-
ra Cristiane Sanchez, ambas da
Unicamp. “O objetivo da nossa
profissao é o cuidar. Acho muito
importante a humanizagao”.

Além do nivel das pa-
lestras, a estudante Josemary Fati-
ma Carecho, aluna do 2° semes-
tre de Enfermagem, ressaltou a
integracao proporcionada pelo
evento. “O cronograma foi muito
bem elaborado. Ao longo da se-
mana pude ter contato com tur-
mas de outros semestres. Tenho
certeza que esse fato colaborou
para o meu crescimento académi-
co”.

Futuro da profissao

Adriane, que esta prestes
a se formar, ja sabe em qual area
da enfermagem pretende atuar.
“Sou apaixonada pela pediatria.
Ja tive a oportunidade de traba-
lhar no Hospital Santa Elisa e em
algumas unidades basicas de
salide. Essa experiéncia propor-
cionou amadurecimento e contri-
buiu com a minha formacao a-
cadémica”. Ja Josemary se inte-

ressa mais pelo campo da ne-
frologia (rim). “Quero crescer
nessa area. Pelo que sei esse é
um segmento nao muito explo-
rado”.

As duas também fize-
ram questao de elogiar o nivel
do curso de Enfermagem do
UniAnchieta. “O curso é muito
bom, os professores sao alta-
mente qualificados e os alunos,
em geral, sao comprometidos.
Nao posso me esquecer tam-
bém da grade curricular muito
bem elaborada”, diz Adriane.
“Apesar de ainda estar no se-
gundo semestre, as atividades
me atraem cada vez mais. Isso
sem falar na estrutura do cur-
so que merece destaque positi-
vo”, afirma Josemary que diari-
amente vem de Cabreuva para
Jundiai para estudar no UniAn-
chieta.

Secretaria e prefeito

A abertura do evento
contou com a participacao de
nomes fundamentais no seg-
mento da salde de Jundiai e
regidao. A Secretaria Municipal
de Saude, Tania Pupo, minis-
trou a palestra “Politicas Publi-
cas de Salide e sua interface
com a Enfermagem”. Outra au-
toridade presente no evento foi
o prefeito de Varzea Paulista,
Eduardo Pereira, que elogiou a
iniciativa da instituicao e o ni-
vel da semana. “No6s temos
muito o que agradecer o UniAn-
chieta. Muitos desses
estudantes colaboram conosco
com a melhora da saude da
nossa populacao por meio do
atendimento nas unidades
basica de satde do municipio”.
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Encontro reuniu nomes de expressao da area de satide de Jundiai e regiao

Estudantes assistiram atentamente as palestras
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Palestra com secretario da Juventude de
Recife reune estudantes, professores e
representantes de instituicoes publicas

POLITICA PUBLICA DE ESPORTE E
LAZER DO RECIFE: Uma década de

experiéncia democrética,

participativa e popular

Secretaria Especial de Politicas de Juventude

Autarquia de Esporte e Lozer — Gingsio Geraldao

Estudantes, professores
de Educacao Fisica e represen-
tantes de diversas entidades e
instituicoes da sociedade civil
assistiram no ultimo dia 26 a
palestra “Politica Publica de
Esporte e Lazer do Recife: uma
década de experiéncia
democratica, participativa e
popular”, ministrada pelo
Secretario Especial de Juven-
tude e Diretor Presidente da
Autarquia de Esporte e Lazer
Ginasio Geraldo Magalhaes da
Prefeitura de Recife, Eduardo
Granja. O evento foi realizado
no anfiteatro do campus Pro-
fessor Pedro C. Fornari.

Eduardo Granja iniciou
a exposicao do tema abordan-
do o contexto social, politico
econdmico, histoérico, tec-
nolégico e cultural encontrado
por ele ha 10 anos na capital
pernambucana. Recife atual-
mente conta com 1,7 milhao
de habitantes, desse total 2/3
sdo considerados pobres e
miseraveis. Além disso, a ci-
dade € marcada em sua maior

parte por morros e elevados
com 1/3 da populacao forma-
da por jovens. O municipio tem
também como simbolo a
grande diversidade cultural,
isso sem falar em um expres-
sivo nimero de tradigcoes e or-
ganizacoes culturais (coco,
caboclinho, maracatu, frevo,
forro, entre outros). Segundo o
Secretario Especial de Juven-
tude, Recife atualmente serve
de exemplo para outras cidades
nas areas de producao e
servicos modernos. “O munici-
pio € uma grande metrépole cos-
mopolita, referéncia de
producao e conhecimento e
servicos modernos. Ancora do
crescimento econémico de Per-
nambuco e importante exemplo
historico de grandes lutas liber-
tarias da historia brasileira”.
Granja fez uma alusao a impor-
tantes centros de pesquisa em
salide, tecnologia e informatica
hoje em franco desenvolvimen-
to e a movimentos de lutas e li-
bertacao como a “Batalha dos
Guararapes”.

NOSSA CIDADE E A GENTE QUEM FAZ

J
J

PREFEITURADPORECIFE

Neste cenario, em 2000
assumia a cidade um governo
que apresentava como valores
centrais sua atuacao: a inversao
de prioridades, a participacao
popular e a elevacao da cons-
ciéncia politica. Neste sentido, a
politica piblica de esporte e
lazer que a Prefeitura de Re-
cife deveria construir exigia,
segundo o secretario, “uma
ruptura com o modelo até en-
tao desenvolvido”. Isto porque
o cenario encontrado era mar-
cado pelo assistencialismo, cli-
entelismo, troca de favores,
entre outros aspectos incom-
pativeis com uma perspectiva
democratica, participativa e
popular.

Missao

De acordo com Edu-
ardo, a importante missao
politico institucional da
Prefeitura de Recife é garantir
0 acesso ao esporte e lazer,
visando a criacao do sistema
municipal dessas duas areas.

“Tal missao traduz-se na ne-
cessidade de aprofundar a su-
peracao das praticas elitistas
e clientelistas das adminis-
tracoes tradicionais e comba-
ter a mercadorizacao do Es-
porte e Lazer, promovendo-os
como direito social para todos
os segmentos da populacao,
além de priorizar a educacgao”.

O esporte hoje, promo-
vido pelo poder piblico € um
fator fundamental de desen-
volvimento humano e o lazer
é compreendido como um ins-
trumento pedagoégico de ele-
vacao social e da consciéncia
politica, além de serem com-
preendidos como atividade so-
cialmente Uteis, fator de autode-
nominacao para a populacao de
Recife.

Dentre os muitos proje-
tos desenvolvidos por Granja, o
secretario fez questao de desta-
car os Circulos de Esporte e La-
zer, que atualmente atendem
12.193 pessoas.

Para a professora de E-
ducacao Fisica do UniAnchieta,
Dina Teresa Ramos, que traba-
Iha com politicas publicas de es-
porte e lazer e a ha dez anos

- smum
Eduardo Granja contou um pouco da sua experiéncia a frente do cargo na capital
Pernambucana

acompanha a atuacao da
Prefeitura de Recife, a apresen-
tacao foi muito enriquecedora
tanto do ponto de vista académi-
co como da atuacao profissio-
nal em educacao fisica amplian-
do os conhecimentos sobre o
campo de gestao e das politicas
plblicas em esporte e lazer de
uma perspectiva critica, criativa
e emancipatoéria. “Especial-
mente para os estudantes de E-
ducacao Fisica é fundamental
conhecer experiéncias desafia-
doras e exitosas no campo das
politicas publicas nesses dois
segmentos”.

Convidados

O evento contou com a
participacao do Diretor de Es-
porte Educacional e Projetos Es-
portivos da Prefeitura de Jundi-
ai, Silvério Falasco, Supervisora
Pedagogica do Programa Se-
gundo Tempo em Jundiai, Eliane
Kholer, Supervisor de Esporte e
Lazer de Varzea Paulita, Wilder
Cassio de Freitas e dos coorde-
nadores de esporte e lazer de
Varzea Paulista, Bruno Mazzuco
e Janaina Carla Lopes.
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Pesquisa revela que adolescentes
nao comem quantidade minima
de legumes e verduras

Segundo estudo realizado
pela Universidade de Sao Paulo
(USP) a cada dez adolescentes,
apenas sete comem a quantidade
necessaria de frutas, legumes e
verduras. O levantamento foi rea-
lizado com 812 jovens na faixa
etaria entre 12 e 19 anos. Pes-
quisadores descobriram que ape-
nas 6,4% consomem 400 gramas
por dia desses alimentos, quan-
tidade minima diaria indicada
pelo Organizacao Mundial de
Saude (OMS). A nutricionista Luci-
lene Andrade explica que as inten-
sas transformacoes fisicas,
psiquicas e sociais ocorridas nes-
ta fase influenciam o comporta-
mento alimentar. “Assim, o ado-
lescente se torna suscetivel as
preferéncias alimentares, que po-
dem acarretar habitos inadequa-
dos e deficiéncias nutricionais”. A
ingestao de frutas, verduras e le-
gumes proporciona varios benefi-
cios para a crianca e o jovem.
“Além de possuirem um sabor de-
licioso, esses alimentos sao
riquissimos em antioxidantes
(substancias que combatem acao
dos radicais livres, ou seja, danifi-
cam as células) e vitaminas. Eles
aumentam o poder do sistema
imunologico (protegem contra

Para a nutricionista jovens devem comer lanches e outros alimentos gordurosos de forma moderada

doencas), possuem minerais
como magnésio (importantissimo
como precursor da producao de
serotonina que é o hormoénio do
bem estar) e melhoraram a ab-
sor¢ao de calcio. Possuem tam-
bém fibras que atuam na melho-
ra do processo digestivo e funcio-
namento do intestino”.

Segundo a nutricionista, o
consumo diario dos vegetais equi-

libra a saude fisica dos adoles-
centes, principalmente no proces-
so de desenvolvimento muscular,
hormonal. “Tudo isso reflete numa
pele boa (sem acne e oliosidade),
cabelos brilhantes e soltos, unhas
firmes”.

Em compensacao, a falta
desses alimentos traz diversos
prejuizos a salide como compli-
cacao intestinal, dores abdomi-

nais, inchaco, obesidade e perda
de peso, entre outras compli-
cacoes. “Isso sem falar nos aspec-
tos psicolégicos como irritacdo
com facilidade, nervosismo e a
chamada TPM".

Lanches e refrigerantes

Infelizmente é cada vez
maior o nimero de jovens que

buscam orientacao de um profis-
sional especializado. Segundo Lu-
cilene, em conversa com pessoas
que possuem esse perfil, algumas
alternativas sao estudadas.
“Quando recebo esse plblico, cos-
tumo orientar para que sigam o
tratamento que foi proposto con-
forme histoérico de cada um. De
forma geral € simples, apresentar
as frutas, verduras e legumes
além de falar dos beneficios e
também como consumir de forma
saborosa”. Em geral, os adoles-
centes costumam exagerar na in-
gestao de lanches e refrigerantes.
“Muitos trocam a comida por
lanche (cheios de molhos gorduro-
so0s), tortas, salgadinhos regados
a muito agucar, refrigerante”.

Na opiniao da nutricionista,
0 consumo desses alimentos deve
serfeito de forma moderada. “Quan-
do percebemos que fazem tao mal
esses alimentos cheios de massas,
aclicar, sal e gorduras, fica até dificil
estipular uma quantidade que nao
afetaria a salide. O ideal é comer
uma quantidade pequena (umavez
por semana um lanche com vege-
taisincluso e suco de fruta natural)”.
A sugestao de Lucilene é dar prefe-
réncia a biscoitos integrais, cereais
integrais, carnes magras e vege-
tais organicos.

EXCLUSIVOS PARA ALUNDS DO CURSD DE NUTRIGAD DO UNIAKRCHETA,

23 e 24 de setembro de 2010

UniAnchieta - Campus Prof. Pedro C. Fornari
Av. Dr. Adoniro Ladeira, 94 « Km 55,5 Via Anhangtera - Sala 58 - prédio novo
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Semana de Estudo Juridico
tem inicio na segunda-feira

O curso de Direito do
UniAnchieta promove a partir
desta segunda-feira (dia 20), a
40° Semana de Estudo Juridi-
co. Este ano o evento homena-
geara o professor e advogado,
doutor Tarcisio Germano de Le-
mos Filho. Até sexta-feira (dia
25) serao realizadas palestras
com nomes de expressao da
area culminando com o tradi-
cional Jari Simulado. De acor-
do com o coordenador, profes-
sor doutor Luiz Carlos Branco,
a semana tem como objetivo
contribuir com o crescimento
académico do estudante além
de prepara-lo para o mercado
de trabalho. “A iniciativa visa
colaborar com o aluno a partir
do contato que ele tera com
grandes nomes do direito. Um
outro ponto interessante é a
integracao entre os estudantes
do primeiro ao quinto ano que
poderao discutir assuntos rela-
tivos a esse segmento”.

Segundo doutor Branco,
que ha mais de dez anos orga-
niza o evento, uma boa parte
dos universitarios se interessa
em participar da semana. “A
maior prova disso é que na
maioria dos dias a capacidade
do anfiteatro fica praticamente
esgotada”.

Reconhecimento

Para organizar o evento,
o coordenador comecou a man-
ter contatos com os palestrantes
ainda no primeiro semestre.
“Apesar de ser desgastante, per-
cebo que todo mundo gosta, nao
sao apenas os estudantes, mas
a sociedade de forma geral. E-
xiste um grande reconhecimen-
to e isso € muito importante”.

As palestras terao, em
média, uma hora de duracao.
“Todos os temas foram escolhi-
dos a dedo e com o objetivo de
colaborar decisivamente para o
crescimento do aluno. As pa-

lestras serao de o6tima qua-
lidade”. A semana sera encerra-
da com o juri simulado. “Inte-
gram o juri alunos do quarto ano
de Direito. Eles escolhem um
processo que encontra-se arqui-
vado e participam desde o seu
inicio para ver se bate com o re-
sultado final na vida real”.
Segundo o doutor Branco,
a semana é considerada um
eventos mais importantes do
curso. “E por meio da semana
que os futuros advogados terao
a oportunidade de ter contato
com profissionais conceituados
da area, muitos deles nao soé de
relevancia nacional como até
mesmo internacional. Por isso,
convido a todos os estudantes de
Direito do UniAnchieta a com-
parecerem ao evento”.

40° SEMANA DE ESTU-
DOS JURIDICOS

20 de setembro de 2010, se-
gunda-feira, 20h

“DIREITO DO TRABALHO NA
ATUALIDADE”

Palestrante: Doutor Jorge
Luiz Souto Maior. Juiz do Traba-
lho, Mestre, Doutor e Livre Do-
cente da Faculdade de Direito
Largo Sao Francisco.

21 de setembro de 2010,
terca-feira, 20h

“ADVOCACIA NOS DIAS A-
TUAIS”

Palestrante: Doutor Rui Cel-
so Reali Fragoso. Advogado, Pro-
fessor, Ex-Presidente do Institu-
to dos Advogados de Sao Paulo.

22 de setembro de 2010,

quarta-feira, 20h
“A POLICIA JUDICIARIA
CONSTITUCIONAL’

Palestrante: Doutor Adilson
José Vieira Pinto. Delegado de
Policia, Professor e atual Diretor
da Academia de Policia de Sao
Paulo.

23 de setembro de 2010,
quinta-feira, 20h

“DIREITO AMBIENTAL - NO-
VAS PERSPECTIVAS”

Palestrante: Doutora Consue-
lo Yoshida. Desembargadora
Federal junto ao Tribunal Regio-
nal Federal da 3* Regiao, Profes-
sora, Doutora e Mestre em
Direito Ambiental.

24 de setembro de 2010,
sexta-feira, 20h

“TENDENCIAS DO PROCESSO
PENAL"

Palestrante: Doutor Rodrigo
Colnago. Mestre, Doutorando em
Direito pela PUC-SP, Professor da
Escola da Magistratura do
Parana e de Cursos Preparatori-
os para as Carreiras Juridicas no
Complexo Juridico Damasio de
Jesus.

25 de Setembro de 2010,
sabado-feira, 08h

JURI SIMULADO: “Descascou
agora come!”

Para o coordenador do evento, doutor Luiz Carlos Branco a semana colabora de-
cisivamente com a formacéo académica do estudante
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Dando sequéncia
aos textos premiados du-
rante o projeto “Coracao da
Familia Anchieta”, apre-
sentamos nesta edicao os
trabalhos dos alunos do
segundo ano do ensino fun-
damental que mais se
destacaram. Na ultima
edicao, foram publicados
os desenhos vencedores
realizados pelos estu-
dantes do primeiro ano. O
“Coracao da Familia Anchi-
eta” é uma realizagao das
Escolas Padre Anchieta e
conta com o apoio do Incor
(Instituto do Coracgao) da
Universidade de Sao Paulo
e a Fapesp (Fundacao der
Amparo a Pesquisa do es-
tado de Sao Paulo). A ini-
ciativa tem a participacao
dos alunos do primeiro ao
quinto ano do ensino fun-
damental e coordenacao
da médica, doutora Luci-
ana Savoy Fornari. Nas
proximas edicoes serao di-
vulgados mais trabalhos
premiados. A seguir vocé
confere os vencedores do
segundo ano.

Eu vou contar a mi-
nha histéria. Tudo comecou
quando eu s6 comia porca-
riada, depois eu descobri
que eu estava com o coles-
terol um pouco alto, depois
minha mae falou que era
para eu parar de comer por-
cariadas e comecar a co-
mer coisas saudaveis como:
salada, pao integral, queijo
branco, etc...

Ai eu comecei a
comer pensando nha minha
salde e acordando pensan-
do nisso. E como mais fru-
tas e doces, s6 no final de
semana! E agora sou uma
pessoa mais saudavel!

Yasmin Borges Cas-
tro Pinto Enogueira - 2° ano
A

Era uma vez dois ga-
rotos chamados Drake e
Josch. O Drake se enchia de
porcarias e o Josch sé que-
ria jogar video game. A mae
orientava para uma alimen-
tacao saudavel e o pai in-
centivava os esportes. Fala-
vam para a mae e o pai que
iriam comer s6 frutas e iam
praticar mais esportes.

lanchiety)
Projeto “Coracao da Familia Anchieta”
premia estudantes do segundo ano

Um dia, eles esta-
vam sozinhos em casa.
Drake como sempre comen-
do porcariadas e o Josch sé
jogando video game e game
esfera. A megan, irma deles,
saiu com os pais, mas insta-
lou algumas cameras em
casa, em todos os comodos
das casa e quando eles che-
garam a Megan foi no seu
quarto para ver se eles ti-
nham comido doces ou nao!

Depois que os pais
viram o filme, castigaram
eles e a partir desse dia,
passaram a ir para a escola
a pé para fazer exercicios e
sempre levavam de lanche,
frutas. E quando eles chega-
vam da escola, eles iam jo-
gar basquete la no quintal da
casa deles e agora depois
desse dia eles passaram a
fazer isso todos os dias.

Maria Eduarda Gas-
pari- 2°ano A

Ola! Meu nome é
Julia, tenho 6 anos e vou
contar para vocés um pou-
quinho da minha histéria de
vida saudavel. Nasci no dia
9 de setembro de 2003, pe-

sando 3,150 kg. Nesta
época s6 tomava leite
materno, que foi a minha
primeira alimentacao sau-
davel até um ano. Depois
vieram os sucos naturais, as
sopinhas de legumes com
carnes, caldinho de feijao
com arroz e de sobremesa,
banana amassada com
suco de laranja. Hoje prefiro
banana amassada com
aveia.

Comecei a andar
com um ano, mas, aos 6
meses ja me exercitava en-
gatinhando. Hoje, faco ca-
minhadas com meu cachor-
ro Bark no bairro onde mo-
ro. Algumas manhas, faco
aula de natacao e uma vez
por semana, tenho aula de
balé. Além de tudo isso, gos-
to de andar de Velotrol, fi-
car no gol quando meu
irmao joga futebol e correr
muito atras dele quando ele
me deixa zangada. Ufa!
Quantos exercicios.

Nao fumo, nem
bebo, s6 tomo agua, leite e
sucos de frutas. Por enquan-
to computador ndo é minha
praia, mas como hinguém é

de ferro, gosto de ver tele-
visdo. Acho que meu
coracao esta 6timo e bate
feliz.

Julia Barbati
Sproesser - 2°ano B

Era uma vez, um
menino chamado Pinéquio.
Era um menino sedentario
que so6 vivia vendo televisao,
jogando videogame e com-
putador. Seu pai Bruno, e ele
adoravam comer, porcarias
(salgadinho, balas e muitos
doces).

Um dia, Pinéquio
viu uma reportagem na tele-
visao sobre obesidade e fi-
cou impressionado e re-
solveu pesquisar sobre o as-
sunto. Viu que era muito
sério e percebeu que ele ti-
nha uma alimentacao con-
siderada errada, como mos-
trava a pesquisa. Resolveu
entao, que mudaria seus
habitos alimentares, iria
praticar algum esporte, en-
traria em uma academia.
Ele queria que seu pai
seguisse seu exemplo. En-
tao Pindquio disse:

- Pai, estava vendo
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uma reportagem na tele-
visao sobre obesidade e re-
solvi pesquisar.

-E o que vocé desco-
briu? - quis saber o pai.

- Descobri que a fal-
ta de uma alimentacao sau-
davel, a falta de atividades
fisicas, levam as pessoas a
obesidade que as levam a
um infarto. Resolvi entao
mudar nossas vidas para
melhor.

- Que bom filho! E o
que vamos fazer?

- Resolvi que com
sua ajuda, vamos mudar
nossos habitos alimentares,
comeremos frutas e verdu-
ras. Brincaremos muito e
faremos um esporte. Vamos
nos cuidar, agora so6 falta
escolher uma academia
para fazermos exercicios
fisicos. - disse o filho todo
orgulhoso.

- Nossa filho vocé
esta levando mesmo a sério
e eu ja estou me sentindo
melhor, pois, além da satde
que teremos, também terei
sua companhia.

Heitor Sol de Lima
Moraes - 2° ano B

Anchieta de Cajamar orienta gratuitamente
e contabeis

populacao nas areas fiscais

Como forma de ori-
entar o publico e dar infor-
macoes variadas sobre as
areas fiscais e contabeis, a
Faculdade Padre Anchieta
de Cajamar realiza nos dias
2, 9 e 23 de outubro, um
projeto que tera a partici-
pacao de aproximada-
mente 20 alunos do sexto
semestre do curso de Cién-
cias Contabeis. De acordo
com a coordenadora do cur-
so, professora Marcia Adri-
ana da Silveira Gomes, a ini-
ciativa surgiu ainda no ini-

cio do ano enquanto era re-
alizado um outro projeto
que beneficiou a populagao
local. “A idéia nasceu no
més de abril enquanto fazia-
mos o projeto sobre impos-
to de renda, pois surgiram
muitas pessoas querendo
uma assessoria contabil.
Por isso, ficou combinado
que no segundo semestre
deste ano realizariamos um
projeto para consultoria
contabil das empresas e
também de pessoas fisi-
cas”. Segundo a professora,

serao atendidas questoes
relacionadas a abertura de
empresa para micro em-
preendedor individual; con-
sulta sobre situacao cadas-
tral referente ao CNPJ e CPF
(ativo e inativo); emissao de
certidoes negativas nos di-
versos orgaos (INSS, FGTS,
IRPJ, entre outros);
declaracao retificadora de
Imposto de Renda da Pes-
soa Fisica (IRPF) para pes-
soas fisicas; entre outras
situacoes. “Toda a popu-
lacdo pode vir até a facul-

dade nestes dias para di-
rimir suas ddvidas em
qualquer assunto da area
contabil, pois estaremos
aptos a atendé-los”.

Orientagéao Contabil

Com o nome “Orien-
tacao Contabil gratuita:
Plantao de atendimento ao
pablico para orientagao
contabil e fiscal”, o projeto
sera realizado nos trés sa-
bados das 8 as 13 horas. Os
interessados em tirar duvi-

das podem ligar nos tele-
fones (11) 8369-5564 falar
com Andreza ou pelo e-mail
andrezamfo@hotmail.com,
(11) 9545-9769 com Edina
ou e-mail
edinamsg@hotmail.com.
Caso prefira também
podera comparecer em um
dos dias de plantao para
obter mais informacoées.
“Este trabalho sera de
grande valia para todos os
envolvidos e, vale ressaltar,
que os alunos serao acom-
panhados pelos professores

do curso de contabilidade
que prestarao auxilio o tem-
po todo dando assim, mais
credibilidade e seguranca
ao cidadao que nos
procurar. Gostaria ainda de
dizer que sem a colabo-
racao dos professores do
curso nao seria possivel
mais este evento, agradeco
em especial ao professor
Jair Perandini pelo apoio ao
projeto”. A Faculdade Pa-
dre Anchieta de Cajamar
esta localizada a rua Laza-
ro Dalcin, 256, centro.



12

Estudantes do ensi-
no médio das Escolas Pa-
dre Anchieta visitaram re-
centemente o Memorial da
Resisténcia - Estacao Pi-
nacoteca, em Sao Paulo.
Considerado um dos
lugares mais importantes
do Brasil referente a
preservagcao da memoria
das lutas pela redemocra-

codigo da vaga: 2.246
area: estagio na procuradoria -
concurso

codigo da vaga: 2.323
area: escriturario - banco bra-
desco

codigo da vaga: 2.296
area: estagio em direito

cédigo da vaga: 2.229
area: nube - estagio em telemar-
keting

codigo da vaga: 2.264
area: estagio técnico em quimica

cédigo da vaga: 2.267
area: estagio em direito

codigo da vaga: 1.990
area: estagio de direito

codigo da vaga: 2.214
area: estagio técnico em quimica

cédigo da vaga: 2.252
area: instrumentista

codigo da vaga: 2.253
area: estagio tecnologo quimico

codigo da vaga: 2.299
area: estagio educacao fisica

codigo da vaga: 2.320
area: eng. quimico trainee

codigo da vaga: 2.244
area: estagio de eng. civil

codigo da vaga: 2.309
area: estagio em direito

codigo da vaga: 2.200
area: estagio area faturamento

codigo da vaga: 2.201
area: estagio vendas

tizacao nacional nas déca-
das 60/70, o museu fun-
ciona no antigo prédio do
Deops (Delegacia Estadu-
al de Ordem Publica e So-
cial), orgao governamen-
tal responsavel na época
pela repressao aos diver-
sos movimentos sociais.
No total, participaram do
passeio 75 alunos.

cédigo da vaga: 2.266
area: analista planejamento
materiais jr

cédigo da vaga: 2.311
area: estagio administrativo

cédigo da vaga: 2.078
area: programador em lingua-
gem progress

cédigo da vaga: 2.107
area: estagio em ti

cédigo da vaga: 2.314
area: auxiliar de escrita fiscal/
contabil

codigo da vaga: 2.310
area: analista de custos e orca-
mento

codigo da vaga: 2.096
area: adm/c.contabeis

codigo da vaga: 2.288
area: adm, eng. mecanica ou
economia

codigo da vaga: 2.260
area: estagio administ-vendas

cédigo da vaga: 2.063
area: estagio em eng. civil

cédigo da vaga: 2.231
area: estagio adm

codigo da vaga: 2.110
area: estagio em eng. civil

cédigo da vaga: 2.228
area: assistente comercial

cédigo da vaga: 2.238
area: logistica

codigo da vaga: 2.322
area: atendimento ao cliente/
arte grafica

Alunos do Ensino Meédio visitam
Memorial da Resisténcia

19 de setembro de 2010

Estudantes puderam conhecer parte da memoria das lutas pela redemocratizacdo nacional nas décadas de 1960 - 1970

codigo da vaga: 2.233
area: estagio de engenharia

codigo da vaga: 2.244
area: estagio de eng. civil

cédigo da vaga: 2.271
area: engenheiro civil / elétrico

cédigo da vaga: 2.272
area: orcamentista elétrico/
hidraulico

cédigo da vaga: 2.273
area: Orcamentista Elétrico/
Hidraulico

cédigo da vaga: 2.274
area: projetista hidraulico

cédigo da vaga: 2.275
area: projetista elétrico

codigo da vaga: 2.290
area: tecnico em quimica

cédigo da vaga: 2.318
area: engenharia civil

cédigo da vaga: 2.268
area: estagio de direito

cédigo da vaga: 2.317
area: controle qualidade e proc.

cédigo da vaga: 2.261
area: tecnico em contabilidade

cédigo da vaga: 2.262
area: assistente de faturamento

cédigo da vaga: 2.276
area: estagio em engenharia in-
dustrial

cédigo da vaga: 2.321
area: instrutora de arte educacgao

codigo da vaga: 2.248
area: informatica

O NEMP (Nicleo de Empregabilidade e Relagoes Empresariais) € direcionado SO-
MENTE para alunos, ex-alunos e familiares dos alunos do Grupo Anchieta. Se vocé faz
parte deste piiblico, cadastre ja o seu curriculo no site www.anchieta.br/nemp e tenha
acesso as oportunidades oferecidas.

0 processo de Recrutamento e Selecao € dinamico e assimétrico. As vagas publica-
das no jornal EM FOCO sao reais e atualizadas constantemente. Estas sao atualizadas pelas
empresas, ja os exemplares do jornal sao distribuidos quinzenalmente, podendo ocorrer neste

intervalo a alteracao do status da vaga.

Havendo qualquer divida no acesso de vagas, queiram por gentileza entrar em con-

tato com o NEMP, através do e-mail: nemp®@anchieta.br, fornecendo o cédigo da vaga.
Horério de atendimento: Segundas, quartas e sextas das 8h as 12h e das 13h as
17h; Tergas e quintas das 8h as 12h e das 13h as 22h

cédigo da vaga: 2.293
area: suporte externo/interno niv-
elii

cédigo da vaga: 1.918
area: auxiliar de enfermagem

codigo da vaga: 2.305
area: auxiliar de selecéo

codigo da vaga: 2.319
area: planejamento financeiro

cédigo da vaga: 2.306
area: auxiliar de compras

cédigo da vaga: 2.269
area: mkt

codigo da vaga: 2.294
area: suporte interno nievl i

codigo da vaga: 2.053
area: técnico em quimica

cédigo da vaga: 2.279
area: estagio administrativo

cédigo da vaga: 2.277
area: estagio eng. mecanica

cédigo da vaga: 2.292
area: suporte externo nivel i

codigo da vaga: 2.294
area: suporte interno nievl i

cédigo da vaga: 2.116
area: vendedor(a) externo

codigo da vaga: 2.203
area: designer grafico

cédigo da vaga: 2.204
area: programador asp

cédigo da vaga: 2.270
area: analista de importacao

codigo da vaga: 2.235
area: assistente em logistica

cédigo da vaga: 2.237
area: tecnico de informética

cédigo da vaga: 2.295
area: auxiliar rh

cédigo da vaga: 2.297
area: auxiliar contabil

codigo da vaga: 2.240
area: estagio em engenharia
de alimentos

cédigo da vaga: 2.242
area: auxiliar contabil

codigo da vaga: 2.255
area: designer grafico

cédigo da vaga: 2.256
area: estagio em revisao textual

cédigo da vaga: 2.257
area: revisor de textos

cédigo da vaga: 2.278
area: estagio de eng. civil para
cajamar

codigo da vaga: 2.258
area: eng. quimica

cédigo da vaga: 2.259
area: assistente de engenharia

cédigo da vaga: 2.265
area: estagio remunerado em
ed. infantil

cédigo da vaga: 2.300
area: auxiliar administrativo
logistico

cédigo da vaga: 2.307
area: vendedor

codigo da vaga: 2.302
area: estagio eng. de producao

codigo da vaga: 2.304
area: estagio em administracao

cédigo da vaga: 2.308
area: estagio em administracao

cédigo da vaga: 2.313
area: administrativo/estoque/
site

cédigo da vaga: 2.316
area: executivo de contas

codigo da vaga: 2.312
area: tecnico em quimica

codigo da vaga: 2.315
area: assitente comercial



